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1.1.

1.2.

3.1.

4.1.

4.2.

Apdrosinasanas objekts
Apdrosinasanas objekts ir Apdrosinata veseliba, kas saistita ar kritisko saslimsanu.

Kritisko saslim3anu saraksts ir pieejams 5o noteikumu 6. punktd. Apdrosindsanas polisé ir nordde, kurs kritisko
saslimsanu ApdrosindSanas variants attiecas uz Apdrosindto un uz kadu ApdroSindsanas periodu ir spéka
Apdrosinasanas segumes.

Apdrosinata persona

ApdroSinata persona ir Apdrosinasanas liguma nordaditd persona no 2 lidz 17 gadu vecumam (ieskaitot), ja vien
Apdrosinasanas ligums nenosaka citadi.

Apdrosinasanas gadijums

ApdroSinasanas gadijums ir Apdrosinata kritiska saslim8ana, kas diagnosticéta un apstiprindta apdrosindgsanas
darbibas laika un atbilst kritisko saslimsanu sarakstam, kur$ noradits Apdrosinasanas liguma un $o noteikumu 6.
punkta, un kritérijiem 3o slimibu diagnosticésanai.

Gadijumi, kas netiek apdroSinati, un personas, kuras nav
apdrosSinamas

Apdrosinasanas atlidziba netiek maksata, ja:

a) diagnoze neatbilst visiem kritiskds saslim3anas diagnosticéSanas kritérijiem, kas ir noraditi o noteikumu 6.
punkta;

b) kritiskd saslim3ana diagnosticéta pirmajas 90 diends no kritisko saslimSanu apdrosindsanas sakuma datuma,
kas ir noradits Apdrosindsanas poliseg;

c) kritiska saslimsana paradijas kodolenergijas seku dél (iznemot radioterapijas sekas);

d) kritisko saslim3anu izraisija Apdrosinata trauma, kas saistita ar ApdrosSinata apzindtu, tiSu sava veselibas
stavokla pasliktinasanu vai sevis passakroplodanu, vai vinam meéginot izdarit pasnavibu;

e) kritisko saslimSanu izraisija Apdrosinatd trauma, kas saistita ar Apdrosingjuma némeja vai Labuma guvéja
apzinatam, tisam darbibam (ricibam, kas veiktas tiesi vai netiesi) Apdrosinata veselibas stavokla pasliktinasanai
vai sakroplojumam;

f) kritiskas saslim3anas célonis ir Apdrosindtd iesaistisands noziedzigd nodarijuma vai gatavojoties to veikt, vai no
citdm darbibam, kas ir pretruna tiesibu aktiem;

g) kritiskd saslimsana radas militaru darbibu, karastdvokla vai kritiska stavokla ievieSanas, ieks€ju nemieru,
sacelSands, dumpju, darbinieku streiku, lokautu, apcietingjumu un aizturésanas rezultatq, ko radijusas valsts
iestddes un amatpersonas, militarais dienests vai piedalis3ands miera uzturésanas misijg;

h) kritiska saslimSana radas alkohola, narkotiku, toksisko, psihotropo vai citu psihoaktivo vielu vai zalu lietoSanas
intoksikacijas rezultatd, kuras nebija izrakstijis darsts;

i) kritiskd saslimsana radds péc Apdrosindtd iesaistid3ands bistamos sporta veidos vai aktiva atpdtd: ekstrémie
sporta veidi, cinas sports, avidcijas sporta veidi gaisa (taja skaita lécieni ar izpletni, planésana, gaisa baloni, mazi
lidaparati, lidojumi ar paraplanu u.c.), nirSana dzildk par 40 m un citas ekstrémas nirSanas, alpinisms, kalnos
kapsana, drpustrasu sléposana, snovbords, bobslejs, auto un motociklu sacikstes (taja skaitd atrumsacikstes,
udensmotosports), gumijleksana, lidoSana ar deltaplanu u.c,, ja vien Apdrosinasanas liguma puses vav
vienojusas citad;;

j) Apdrosinatajam diagnosticéts jebkurs audzéjs, ja ApdrosSinatais ir inficéts ar HIV un/vai ir diagnosticéts AIDS;

k) ApdroSindtajam diagnosticéts iedzimts defekts;

l) ja ApdrosinaSanas atlidzibas izmaksas nogaidisanas periodad, kas ir 90 dienas no Apdrosindsanas gadijuma
iestdsands briza, iestdjas Apdrosinatds personas nave, Sie saslim$anas gadijumi netiek uzskatiti par
Apdroginasanas gadijumu. Sis punkts attiecas uz 6.2.2.-6.2.14. punkta minétajam kritiskajam slimibam.

Sadas personas nav apdrodindmas ar kritisko saslimdanu apdrosinasanu:

- personas, kas slimo vai slimoja ar 3ajos noteikumos 6. punkta minétajam kritiskam saslimsanam;

- personas, kas ir inficétas ar HIV un/vai kam ir diagnosticéts AIDS;
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5.1.

5.2.

5.3.

6.1.

6.2.

- personas, kas slimo ar aterosklerozi, cukura diabétu, hroniski smagam asins, aknu, nieru vai plausu slimibam;

- personas ar garigas veselibas trauc&jumiem un personas ar hroniski smagiem nervu sistémas traucéjumiem;

- personas, kas izmanto apdullino3as, toksiskas, narkotiskas, psihotropas vielas, prekursorus vai zdles bez
mediciniskam indikdcijam un arsta noradijuma;

- personas, kas apmeklé specialds izglitibas iestades! , vai tie, kas izcie$ sodu ieslodzijuma vieta, un personas,
kas paklautas piespiedu mediciiskajai palidzibai.

1Specialas izglitibas iestades

lestddes, kas pieddva specidlo izglitibas programmu izglitojamiem ar redzes trauc&jumiem, dzirdes
traucéjumiem, garigds veselibas traucéjumiem, garigds attistibas trauc&jumiem, smagiem garigds attistibas
traucéjumiem vai vairdkiem smagiem attistibas trauc&jumiem un jauktiem attistibas traucéjumiem.

Apdrosinajuma summa

Kritisko saslimSanu Apdrosingjuma summdm, par kurdm Ligumslédzéjas puses vienojusds Apdrosindsanas
lilguma, jabat noraditdm Apdrosinasanas polisé.

Pazinojot par Apdrosinata kritisko saslimSanu ka Apdro$inasanas gadijumu, Sai personai jaizmaksa kritiskas
saslimsanas ApdroSinGjuma summa. ApdroSindjuma summa saskand ar katras Apdrosindtds personas
apdrosinasanu ir jaizmaksa tikai vienreiz neatkarigi no kritisko saslimsanu skaita un to atkartosanas. Saskana
ar Apdrosindtaja atzinumu par Apdro$indta kritisko saslimsanu $is personas kritisko saslimsanu apdrosinasana
beidzas.

So noteikumu 5.2. punkts ir spéka, iznemot Apdrosinasanas gadijumu sakard ar 6.2.1. punkt@ minéto kritisko
saslimsanu.

Kritisko slimibu saraksts un diagnosticesSanas Kriteriji
Bérnu kritisko slimibu saraksts:

 VEzis;

« ekstremitasu funkciju zaudésana;

+ pilnigs redzes zudums;

+ orgdnu vai kaulu smadzenu transplantacijas operacija;
+ kurlums;

+ smaga galvas trauma;

+ terminala nieru slimiba;

+ labdabigs galvas smadzenu audzéjs;

« koma;

- akdts virdlais encefalits;

+ ekstremitdsu zudums;

+ bakteridlais meningits;

insulinatkarigs diabéts (1. tips);

+ smags astmas paasindjums.

Kritisko slimibu definicijas un to diagnosticésanas kritériji

6.2.1. Vézis
Apdrosinasanas nosacijumi ir saskana ar “ERGO véZa apdrosinasanas noteikumiem”.
6.2.2. Ekstremitasu funkciju zaudesana

Pilnigs un neatgriezenisks muskulu funkcijas zudums kada no divam ekstremitatem traumas vai
muguras, vai galvas smadzenu slimibas rezultatd. Ekstremitate tiek definéta ka visa roka vai visa
kaja. Paralizei jailgst vairdk nekd 3 ménesus, un ta jaapstiprina konsultantam - neirologam - un
jaapliecina ar kliniskajam un diagnostiskajam atradém.

Minétas definicijas ietvaros apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- paskaitéjuma vai psihisku traucéjumu izraisita paralize;

- Gijéena-Bareé sindroms;

- periodiska vai iedzimta paralize.
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6.2.3.

6.2.4.

6.2.5.

6.2.6.

6.2.7.

6.2.8.

Pilnigs redzes zudums

Pilnigs un neatgriezenisks redzes zudums abads acis slimibas vai traumas rezultatd, ko nav iespéjams

korigét ar refrakcijas korekcijas pasdkumiem, zalém vai operaciju. Par pilnigu redzes zudumu liecina

redzes asums 3/60 vai mazaks (0,05 vai mazaks decimaldalskaitla veida) labakaja act péc vislabakas

korekcijas vai redzes lauks, kas mazdks par 10° diametra labakaja act péc vislabakas korekcijas.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam - oftalmologam.

Organu vai kaulu smadzenu transplantacijas operacija

Pacientam tiek veikta viena vai vairdku mineto organu allotransplantdcija vai izotransplantacija:

- sirds;

- niere;

- aknas (arT aknu dalas transplantdcija vai aknu transplantdcija no dziva donora);

- plausas (art plausu daivas transplantdcija no dziva donora vai vienas plausas transplantdcija);

- kaulu smadzenes (allogéna asinsrades cilmes $anu transplantdcija, pirms kuras veic kaulu
smadzenu pilnigu ablaciju);

- tieva zarna;

- aizkunga dziedzeris.

Sis definicijas ietvaros apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata par daléju vai pilnigu sejas, plaukstas,

rokas un kdajas transplantdciju (salikta audu allotransplantdcija). Stavoklim, kura dél javeic

transplantacija, jabat tadam, kuru saskana ar specidlista vértéjumu nevar arstét ar citiem lidzekliem.

Minétas definicijas ietvaros apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- citu organu, kermena dalu vai audu transplantacija (ietverot radzeni un adu);

- citu $0nu transplantacija (art salinu sdnas un citas, nevis asinsrades cilmes sdnas).

Kurlums

Apstiprinats pastdvigs un neatgriezenisks dzirdes zudums abas ausis slimibas vai traumas rezultata.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam - ORL specidlistam - un jaapliecina ar datiem, kas nordada, ka

vidéjais dzirdes slieksnis labakaja ausr ir lieldks par 90 db pie 500, 1000 un 2000 herciem, izmantojot

tira tona audiogrammu.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par $adu gadijumu:

- jebkada veida kurlums, kas ir iedzimts vai pdrmantots, taja skaitd gratniecibas laika infekcijas dél
ieguts kurlums.

Smaga galvas trauma

Noteikta smadzenu funkciju traucéjumu diagnoze, kas ir galvas traumas rezultats. Galvas traumas

rezultdtd jabat noteiktdm 3-5 ballém péc Glazgova komas skalas bérniem un:

- pastavigs neirologisks deficits?, kas dokumentéts vismaz 3 ménesus péc diagnozes noteiksanas
datuma (attiecas uz jebkuru vecumu);

- pilnigs motords, kognitivds un valodas attistibas partraukums vismaz 12 ménesus (attiecas tikai
uz vecumu lidz 6 gadiem).

Diagnoze un neirologiskais deficits bez pamatotas iespéjas izveseloties ir jaapstiprina arstam -

specidlistam - un japamato ar radiologisko izmekl&jumu rezultatiem (DT vai smadzenu MRI). Minétas

definicijas ietvaros apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- jebkada nopietna galvas trauma, kas radusies vardarbibas vai uzbrukuma bérnam dél;

- jebkada nopietna galvas trauma, kas ieguta paskaitéjuma, alkohola vai narkotiku lietosanas
rezultata.

Termindla nieru slimiba

Hroniska un neatgriezeniska abu nieru mazspéja, ka rezultatd tiek sakta reguldra hemodialize vai

peritonedld dialize vai tiek veikta nieru transplantacija. Dializei jabdt mediciniski nepiecieSamai, un

tds nepieciesamiba jaapstiprina konsultantam - nefrologam.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- akdta atgriezeniska nieru mazspéja ar pagaidu nieru dializi;

- hroniska nieru slimiba (nieru mazspéja) iedzimtu nieru un/vai iedzimtu urincelu patologiju dél;

- hroniska nieru slimiba (nieru mazspéja) nieru perfazijas traucéjumu dél perinatdlaja perioda.

Labdabigs galvas smadzenu audzéjs

Pieradita labdabiga galvas smadzenu audzé&ja diagnoze, kura ir definéta ka labdabiga galvaskausa

velvé esoso audu augsana, kas skar tikai galvas smadzenes, galvas smadzenu mikstos apvalkus vai

kranialos nervus. Audzéja arstésanai jaizmnanto vismaz viena no §im metodéem:

- pilniga vai daléja izoperésana;

- stereotaktiska radiokirurgija;

- aréja apstaro3ana.
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6.2.9.

6.2.10.

6.2.11.

6.2.12.

6.2.13.

Ja medicinisku iemeslu dél nav iesp&jams izmantot nevienu no Siem arstésanas veidiem, audzéjam

jaizraisa pastavigi neirologiski traucéjumi, kuriem jabat dokumentétiem vismaz tris ménesus péc

diagnozes noteikSanas datuma. Diagnoze jaapstiprina konsultantam - neirologam vai neirokirurgam

un jaapliecina ar attéldiagnostikas atradém.

Minétas definicijas ietvaros apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- cistas, granulomas, hamartomas vai galvas smadzenu artériju vai vénu malformacijas diagnostika
vai arstésana;

- hipofizes audzéji;

- iedzimti audzgji.

Koma

Noteikta bezsamanas stavokla diagnoze bez reakcijas vai atbildes uz dréjiem stimuliem vai ieks&jam

vajadzibam:

- 8 vai mazak péc Glazgovas komas skalas vismaz 96 stundas;

- ir jaizmanto dzivibas uzturésanas sistémas;

- rezultéjas pastaviga neirologiska deficita?, kas ir janovérté vismaz 30 dienas péc komas iestasanads.

Diagnoze jdapstiprina neirologam.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- mediciniski inducéta koma;

- koma, kas radusies péc paskaitéjuma, alkohola vai narkotisko vielu lietoSanas;

- jebkura koma vardarbibas vai uzbrukuma bérnam dél;

- jebkura koma dzemdibu komplikaciju vai iedzimtu patologiju dél.

Akuts viralais encefalits

Noteikta aklta virdld encefalita diagnoze, kura rezultéjas pastaviga neirologiska deficita?, kas ir

dokumentéts vismaz tris ménesus péc diagnozes noteikSanas datuma.

- Pilnigs motoras, kognitivas un valodas attistibas partraukums vismaz 12 ménesus (attiecas tikai
uz vecumu lidz 6 gadiem).

Diagnoze jaapstiprina arstam - neirologam - un japamato ar tipiskiem kliniskajiem simptomiem un

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- encefalits, kas koeksisté ar HIV;

- bakteridlu vai protozodlu infekciju izraisits encefalits;

- mialgisks vai paraneoplastisks encefalomielits.

Ekstremitasu zudums

Divu vai vairdku ekstremitasu pilnigs zudums plaukstas vai potites locitavas limeni vai virs tas

nelaimes gadijuma vai mediciniski nepieciesamas amputdcijas rezultdtd. Diagnoze jaapstiprina

arstam - specidlistam.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adu gadijumu:

- ekstremitasu zaudéjums paskaitéjuma rezultata.

Bakteridlais meningits

Noteikta bakteriald meningita diagnoze, kura rezultéjas:

- pastavigd neirologiska deficita?, kas ir dokumentéts vismaz tris ménesus péc diagnozes
noteiksanas datuma;

- pilnigs motords, kognitivds un valodas attistibas partraukums vismaz 12 ménesus (attiecas tikai
uz vecumu lidz 6 gadiem).

Diagnoze jaapstiprina darstam - neirologam - un japamato ar patogénu baktériju augsanu no

Minétds definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- aseptisks, virdls, parazitisks vai neinfekciozs meningits.

Insulinatkarigs diabéts (1. tips)

Noteikta 1. tipa cukura diabéta diagnoze, kurai raksturiga aizkunga dziedzera nespéja sarazot

pietiekami daudz insuling, tadéjadi visa maza garuma ir nepieciesamiba péc eksogéna insulina.

Diagnoze jaapstiprina specidlistam un japamato ar tipiskam kliniskajam izpausmém un

laboratoriskajiem izmekl&jumiem.

Laboratoriskajos izmeklejumos japieradda vismaz viena no $im pazimém:

- pankreatiskds autoantivielas;

- tads insulina un C-peptida limenis, kas nepieciesams 1. tipa cukura diabéta diagnozes noteiksanai.
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6.3.

6.4.

6.5.

7.1.
7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:
- eksokrings sistémas patologijas (pieméram, cistiska fibroze, iedzimta hemohromatoze, hronisks
pankreatits);
- citi endokrini glikozes regulacijas trauceéjumi (pieméram, Kusinga sindroms);
- medikamentu izraisits diabéts;
- 2. tipa cukura diabéts.
6.2.14. Smags astmas paasindjums
Diagnosticéta akuta smagas astmas paasindjuma epizode, kuras rezultatd pedéjo 12 ménesu laika
pacients uznemts staciondra vismaz divas reizes, un par to liecina plausu indeksa raditajs (PIS) 212
vai lidzvértigs alternativs raditdjs.
Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:
- gastroezofagedld refluksa slimiba (GERS);
- medikamentu izraisita astma;
- astma ka respiratoriskas infekcijas komplikacija.
Ja Apdrosinasanas gadijums nav iestdjies lidz ApdroSinasanas liguma termina beigdm, ApdroSindsanas
atlidziba netiek izmaksata.
Apdrosindsanas atlidziba netiek maksata, ja Apdrosindtais mirst 30 dienu laikd péc kritiskas saslim3anas
diagnosticéSanas un naves célonis ir 5o noteikumu 6. punktd minétd kritiskda saslimsana.
So noteikumu 6.4. punkts ir spékad, iznemot Apdro3inasanas gadijumu sakard ar 6.2.1. punkta minéto kritisko
sasliméanu.

?Neirologisks deficits

Nervu sistémas disfunkcijas simptomi, kas ir konstatéti kliniskds izmeklésanas laikd. Ieklautie simptomi ir

nejutigums, hiperestézija (paaugstinata adas jutiba), paralize, lokalizéts vajums, dizartrija (runas gratibas),

afdzija (nespéja runadt), disfdgija (apgratinata risana), redzes traucéjumi, gratibas staigdt, koordindcijas

trakums, trice, krampiji, letargija, demence, delirijs un koma.

leprieks mineta definicija neattiecas uz:

- CT, MR vai citos attéldiagnostiskos izmekléjumos konstatétu anomaliju bez noteiktiem saistitiem kliniskajiem
simptomiem;

- neirologiskam pazimém, kas rodas bez simptomatiskam novirzém, pieméram, padtrinats reflekss bez citiem
simptomiem;

- psihologiskas vai psihiatriskas izcelsmes simptomiem.

Apdrosinasanas atlidzibas apmeéra noteiksanas kartiba

Apdrosindatdjs ir rakstiski jainformé par kritisko saslim$anu 30 dienu laika no dienas, kad ta diagnosticéta.
Pieprasot Apdrosinasanas atlidzibu, jaiesniedz sadi dokumenti, kuru sagatavoSanas un sanemsanas izdevumus
apmaksa atlidzibas pieprasitdjs:

- atlidzibas pieteikums kritisku saslim$anu apdro$inasang;

- izzina(-as) no drstiem, kas arsté vai ir arstéjusi, izmekl&jusi Apdrosinato par slimibas céloni, tas sakumu, veidu
un ilgumu. Izzind ir jabat noraditai diagnozei, kuru apstiprina kliniskie, radiologiskie, histologiskie vai
laboratoriskie izmekl&jumi.

Lai noteiktu, vai ir iestdjies Apdrosinasanas gadijums, Apdrosindtdjs var pieprasit iesniegt papildu dokumentdaciju

Apdrosinasanas gadijuma apstaklu precizéSanai. Visus izdevumus, kas saistiti ar iesniedzamo dokumentu

sagatavosanu un sanemsanu, apmaksa Apdrodinasanas atlidzibas pieprasitdjs.

Apdrosinatajs ir tiesigs parbaudit Apdrosinata sniegtas zinas par ta veselibas stavokli pie arstiem, slimnicas vai

citas arstniecibas iestadés, kuras Apdrosindatais ir aprlpéts vai arstéts.

Apdrosinatajamir tiesibas neatzit Apdrosinasanas gadijumu tik ilgi, kamér Apdrosinajuma némejs, Apdrosinatais

vai cita persona, kas vélas sanemt Apdrosinasanas atlidzibu, tisi vai nolaidibas dél nav iesniedzis Apdrosinatajam

pieprasitos dokumentus.

Ja kritisko saslim$anu ApdroSingjuma summa tika palielindta, diagnosticéjot Apdrosinatajam kritisko slimibu

90 dienu laika no Apdrosindjuma summas palielindsanas dienas, kritisko saslimsanu Apdro$inasanas atlidzibai

ir jabat kritisko saslim$anu Apdrogingjuma summas nodro3indjumam, kas noradits lidz palielingjumam. So

noteikumu 6.2.1. punktd minétas kritiskas saslimsanas gadijuma Apdrosindsanas atlidziba tiek izmaksata
saskanad ar “ERGO véza apdrosinasanas noteikumiem”.

Kritisko saslim3anu Apdrosindsanas gadijumd Apdrosinatdjam jdizmaksd Apdrosinasanas  atlidziba

Apdrosinatajam, ja vien Apdrosindsanas ligums nenosaka citadi.
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7.8. Apdrosindtajam ir tiesibas samazinat vai neizmaksat Apdrosinasanas atlidzibu, ja pirms Apdrosinasanas liguma
noslégsanas, ka ari veicot izmainas Apdrosingjuma seguma polises darbibas laikad Apdrosindatais sniedzis
nepilnigu vai nepatiesu informaciju par savu veselibas stavokli.

7.9. Ja Apdrosingsanas atlidzibas sanéméjs (Apdrosinatais) ir miris péc Apdrosingsanas gadijuma iestasanas, tad
mirusa mantiniekiem ir tiesibas pieteikt atlidzibas gadijumu Apdrodinasanas atlidzibas sanemsanai.

8. Apdrosinasanas liguma grozijumi

8.1.  Nemot véra medicinas zindtnes attistibu un izmainas saslimstib@, Apdrosindtdjam ir tiesibas vienpuséji mainit
kritisko saslim3anu definicijas un/vai diagnosticéjosos kritérijus. Apdrosindtdjam ir tiesibas grozit kritiskds
saslim3anas apdrosinasanas noteikumus, bridinot Apdro$indjuma néméju ne vélak ka 30 dienas pirms planota
apdrosinGsanas noteikumu izmainu datuma. Ja ApdroSindjuma néméjs nepiekrit Siem apdros$indsanas
noteikumu grozijumiem, kritisko saslim$anu apdrosindsana tiek izbeigta no planota apdro$indsanas noteikumu
izmainu datuma.
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