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Apdrosinasanas liguma grozijumi

Sie ERGO kritisko saslim$anu apdro$inasanas noteikumi Nr. SKS-08-2024 tiek pieméroti kopd ar ERGO visparigajiem
apdrosindsanas noteikumiem un ERGO visparigajiem universdlds dzivibas apdrosinasanas noteikumiem.
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1.1.

1.2.

3.1.

4.1.

Apdrosinasanas objekts
Apdrosindsanas objekts ir Apdrosinata veseliba, kas saistita ar kritisko saslimsanu.

Kritisko saslim3anu saraksts ir pieejams 8o noteikumu 6. punkta. Apdrosinasanas polise norada, kurs kritisko
saslimsanu Apdrosindsanas variants attiecas uz Apdrosindto un uz kadu ApdrosinGsanas periodu ir speka
Apdrosindjuma segums.

Apdrosinata persona

Apdrosinata persona ir Apdrosinasanas liguma noradita persona no 18 gadu vecuma, ja vien Apdrosindsanas
ligums nenosaka citadi.

Apdrosinasanas gadijums

Apdrosinasanas gadijums ir Apdrosinatakritiska saslimsana, kas diagnosticéta un apstiprinata apdrosindsanas
darbibas laika un atbilst kritisko saslimSanu sarakstam, kurs noradits Apdrosinasanas liguma un 3o noteikumu
6. punktd, un kritérijiem 3o slimibu diagnosticésanai.

Gadijumi, kas netiek apdrosinati, un personas, kuras nav
apdroSinamas

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata, ja:

a) diagnoze neatbilst visiem kritiskds saslimsanas diagnosticéSanas kritérijiem, kas ir noraditi o noteikumu
6. punkta;

b) kritiskd saslim3ana diagnosticéta pirmajas 90 dienas no kritisko saslimSanu apdrosindsanas sdkuma
datuma, kas ir noradits Apdrosinasanas polisé;

c) kritiska saslimsana paradijas kodolenergijas seku dél (iznemot staru terapijas sekas);

d) kritisko saslim3anu izraisija Apdrosindtd trauma, kas saistita ar Apdrosinatd apzindatu, tiSu sava veselibas
stavokla pasliktinasanu vai sevis passakroplo3anu, vai vinam méginot izdarit pasnavibu;

e) kritisko saslim3anu izraisija Apdrosinatd trauma, kas saistita ar Apdro$indjuma némeja vai Labuma
guvéja apzinatam, tisam darbibam (ricibam, kas veiktas tiesi vai netiesi) Apdrosinatd veselibas stavokla
pasliktinaSanai vai sakroplojumam;

f)  kritiskas saslim3anas célonis ir Apdrosindtad iesaistis3ands noziedzigd nodarijuma vai gatavojoties to veikt,
vai no citdm darbibam, kas ir pretruna ar tiesibu aktiem;

g) kritiska saslimsana raddas militaru darbibu, karastavokla vai kritiska stavokla ieviesanas, iek8&ju nemieru,
sacel8ands, dumpju, darbinieku streiku, lokautu, apcietindjumu un aizturésanas rezultatad, ko radijusas
valsts iestades un amatpersonas, militarais dienests vai piedalis5anas miera uzturésanas misija;

h) kritiskd saslimSana radds alkohola, narkotiku, toksisko, psihotropo vai citu psihoaktivo vielu vai zalu
lietoSanas intoksikacijas rezultata, kuras nebija noziméjis arsts;

i) kritiskd saslim$ana radds péc ApdroSinatd iesaistiSands bistamos sporta veidos vai aktiva atpdta:
ekstrémie sporta veidi, cinas sports, aviacijas sporta veidi gaisa (taja skaitd |écieni ar izpletni, planésana,
gaisa baloni, mazi lidaparati, lidojumi ar parapldnu u.c.), nirSana dzilak par 40 m un nirSana citos
ekstrémos apstdklos, alpinisms, kalnos kapsana, arpustrasu sléposana un snovbords, bobslejs, auto un
motociklu sacikstes (tajd skaitd atrumsacikstes, Gdensmotosports), gumijléksana, lidoSana ar deltaplanu
u.c., ja vien Apdrosindsanas liguma puses nav vienojusas citadi;
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4.2.

5.1.

5.2.

5.3.

j) Apdrosinatajam diagnosticéts jebkurs audzéjs, ja Apdrosinatais ir inficéts ar HIV un/vai ir diagnosticéts
AIDS;

k) Apdrosinasanas atlidzibas izmaksas nogaidisanas periodd, kas ir 90 dienas no Apdro$inasanas gadijuma
iestdsands briZa, iestajas Apdrosindtds personas ndve, Sie saslimSanas gadijumi netiek uzskatiti par
Apdroginasanas gadijumu. Sis punkts attiecas uz 6.4.2.-6.4.39. punkta minétajam kritiskajam slimibam.

Sadas personas nav apdroginamas ar kritisko saslimsanu apdroginasanu:

- personas, kas slimo vai slimoja ar ajos noteikumos 6. punktd minétajam kritiskdm saslimsandm;

- personas, kas ir inficétas ar HIV un/vai kurdm ir diagnosticéts AIDS;

- personas, kas slimo ar aterosklerozi, cukura diabétu, hroniski smagdm asins, aknu, nieru vai plausu
slimibam;

- personas ar garigds veselibas traucéjumiem un personas ar hroniski smagiem nervu sistémas
traucéjumiem;

- personas, kas izmanto apreibino3as, toksiskas, narkotiskas, psihotropas vielas, prekursorus vai zales bez
mediciniskam indikdcijam un arsta noradijuma;

- personas, kas apmeklé specialdas izglitibas iestddes?! , vai personas, kas izcie$ sodu ieslodzijuma vietd, un
personas, kas paklautas piespiedu mediciniskajai palidzibai.

1Specialas izglitibas iestades

lestades, kas pieddva specidlo izglitibas programmu izglitojamajiem ar redzes traucéjumiem, dzirdes
traucéjumiem, garigds veselibas trauc&jumiem, garigds attistibas trauc&jumiem, smagiem garigds attistibas
traucéjumiem vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem un jauktiem attistibas trauc&jumiem.

Apdrosinajuma summa

Kritisko saslim$anu Apdrosindjuma summam, par kurdm Ligumslédzéjas puses vienojusas Apdrosindsanas
liguma, jabat nordditdm Apdrosindsanas polisé.

Pazinojot par ApdroSinata kritisko saslim$anu ka Apdrosinasanas gadijumu, Sai personai jaizmaksa kritiskas
saslimSanas Apdrosingjuma summa. ApdroSinGjuma summa saskand ar katras Apdro$inatds personas
apdrosinasanu ir jaizmaksa tikai vienreiz neatkarigi no kritisko saslimsanu skaita un to atkartosanas. Saskana
ar Apdrosindtaja atzinumu par Apdrosinata kritisko saslim3anu Sis personas kritisko saslim3anu apdrosinasana
tiek izbeigta.

So noteikumu 5.2. punkts ir spéka, iznemot Apdro3inasanas gadijumu sakara ar 6.4.1. punkta minéto kritisko
saslimsanu.
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6.1.

6.2.

6.3.

-

Kritisko slimibu saraksts un diagnosticesanas Kriteriji

Apdrosindsanas segums ir atkarigs no Apdrosindsanas liguma izvélétajiem Apdrosindsanas variantiem (A1,
B4 vai C39).

Apdrosinasanas segums atkaribd no Apdrosindsanas varianta:
A1l - véZa apdrosinasana saskana ar $o noteikumu 6.4.1. punktu;
B4 - véZa apdrosindsana un 3 (tris) kritiskds saslim3anas saskand ar $o noteikumu 6.4.1.-6.4.4. punktu;

C39 - véza apdrosindsana un 38 (trisdesmit astonas) kritiskas saslimsanas saskana ar $o noteikumu 6.4.1.-
6.4.39. punktu.

Kritisko slimibu saraksts:

- VEzis;

- miokarda infarkts (sirdslékme);

- galvas smadzenu insults;

- multipla skleroze;

- koronaro artériju Suntésanas operacija;

- terminala nieru mazspéja;

- ekstremitasu funkciju zaudésana;

- pilnigs redzes zudums;

- orgdnu vai kaulu smadzenu transplantacijas operdcija;
- sirds varstula operacija;

- aortas operacija;

- Alcheimera slimiba (pirms 65 gadu vecuma);
- labdabigs galvas smadzenu audzéjs;

- kurlums;

- runas spéju zudums;

- tre3as pakdpes apdegumi;

- idiopdtiska Parkinsona slimiba (pirms 65 gadu vecuma);
- pastavigs vegetativs stavoklis;

- aplastiska anémija;

- primdra kardiomiopatija;

- aknu mazspéja;
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6.4.

6.4.1.

6.4.2.

- hroniska plausu slimiba;

- smaga galvas traumg;

- ekstremitasu zudums;

- akats virdls encefalts;

- fulminants virdls hepatits;

- motoro neironu slimibag;

- bakterials meningits;

- muskulara distrofija;

- primdra pulmonala hipertensija;

- nekrotiz&joss fascits;

- smags reimatoidais artrits;

- komag;

- sporddiska Kreicfelda-Jakoba slimibg;

- sistémiska sarkana vilkéde;

- sistémiska skleroze (sklerodermija);

- HIVinfekcija, kas radusies asins transfazijas rezultata;

- HIV infekcija, kas iegdta darba atbilstosa profesija;

- hronisks pankreatits.

Kritisko slimibu definicijas un to diagnosticésanas kritériji:

Vézis

Apdrosinasanas nosacijumi ir saskand ar “ERGO véZa apdrosindsanas noteikumiem”.

Miokarda infarkts (sirdslékme)

Miokarda infarkts ir sirds audu bojdeja ilgstoa asinsrites nosprostojuma (isémijas) dél. Saskana ar So definiciju
par miokarda infarktu liecina sirds biomarkieru (troponina vai CKMB) limena paaugstindsands un/vai
pazemindsands lidz miokarda infarkta diagnostiskam limenim un vismaz divi no Siem kritérijiem:

- i8émijas simptomi (pieméram, persistéjosas sapes kraskurvi, elpas trakums, galvas reibonis, auksti sviedri
u.c.);

- parmainas elektrokardiogramma (EKG), kas liecina par jaunu is$émiju (jaunas ST-T segmenta parmainas
vai jauna Hisa kalida kreisa zara blokdde);

- patologiski Q zobi EKG.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam - kardiologam.

:SIUNJID] DIS|PGI0 NUSIY ‘ 91011} ‘)Oﬁ‘"\]D‘\ 3S @2upJinsut 9417 093

CRWAS

£88180/

| Ayobia@ojul

A 0bIS MMM



6.4.3.

6.4.4.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:
- akadts korondrs sindroms (stabila vai nestabila stenokardija);

- troponina limena paaugstindsands bez atklatam iSémiskas sirds slimibas izpausmém (pieméram,
miokardits, stresa izraisita kardiomiopdatija, sirds kontazija, plausu embolija, zalu toksicitate);

- miokarda infarkts normdlu korondro artériju gadijuma vai korondru vazospazmu dél, miokarda “tiltins”
vai launpratiga zdlu lieto3ana;

- miokarda infarkts 14 dienu laika péc korond@rds angioplastijas vai untésanas operdcijas.
Galvas smadzenu insults

Galvas smadzenu audu bojdeja akdtu cerebrovaskuldru traucejumu dél, ko izraisa intrakraniala tromboze vai
asinosana (ari subarahnoiddla asino$ana), vai embolija no ekstrakranidla avota ar:

- akatu jaunu neirologisku simptomu rasanos;

- jauniem objektiviem neirologiskiem trauc&jumiem, kas konstatéti kliniskas izmeklésanas laika.
Neirologiskajiem traucéjumiem jasaglabdjas ilgak neka tris ménesus péc diagnozes noteiksanas datuma.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam - neirologam - un jaapliecina ar attéldiagnostikas atradém.
Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- tranzitora isémijas [Ekme (TIL) un ilgsto3s atgriezenisks i3émisks neirologisks deficits (IAIND);
- traumatisks galvas smadzenu audu vai asinsvadu bojajums;

- neirologisks deficits visparéjas hipoksijas, infekcijas, iekaisuma slimibas, migrénas vai mediciniskas
iejauksanas dél;

- nejausas attéldiagnostikas atrades (DT vai MR izmekléjuma) bez parliecinoSiem kliniskajiem simptomiem;
- redzes nerva vai tiklenes, vai vestibulard apardta audu nave.
Multipla skleroze

Noteikta multiplas sklerozes diagnoze, kuru ir apstiprindjis konsultants - neirologs - un kura atbilst visiem
talak uzskaititajiem kritérijiem:

- esosi motords vai jusanas funkcijas trauc&jumi, kam ir jabat nepdrtrauktiem vismaz 6 ménesus;

- veicot magnétiskas rezonanses izmeklésanu (MRI), jabut konstatétiem vismaz diviem izkaisitajai sklerozei
raksturigiem un ar galvas vai muguras smadzenu demielinizaciju saistitiem bojdjumiem.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par sddiem gadijumiem:

- iespéjama multiplda skleroze un kliniski vai radiologiski izoléti sindromi, kas liecina par izkaistto sklerozi,
bet neapstiprina tas diagnozi;

- izolets redzes nerva neirits un optisks neiromielits.
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6.4.5.

6.4.6.

6.4.7.

6.4.8.

6.4.9.

Korondro artériju SuntéSanas operacija

Vairdku korondro artériju slimibas arstésana. Sirds operdcija divu vai vairdku korondaro artériju sasauringjuma
vai nosprostojuma novérsanai, izmantojot Suntus. ApdroSinasanas atlidziba tiek izmaksata par sirds operaciju
ar pilnigu sternotomiju (vertikalu kraskaula pardalisanu) un minimali invazivam proceddram (veicot daléju
sternotomiju vai torakotomiju). Operdcijas mediciniskd nepieciesamiba jaapstiprina konsultantam -
kardiologam vai kardiokirurgam - un jaapliecina ar koronarografijas atradém.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par sddiem gadijumiem:

- SuntéSanas operdcija, lai arstétu vienas koronards artérijas sasaurindjumu vai nosprostojumu;

- koronara angioplastija vai stenta ievietosana.

Terminala nieru mazspéja

Hroniska un neatgriezeniska abu nieru mazspéja, kuras dél uzsakta regulara hemodialize vai peritonedla
dialize. Dializei jabat mediciniski nepiecieSamai, un tds nepiecieSamiba jaapstiprina konsultantam
- nefrologam.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksdta par sadu gadijumu:

- ak{ta atgriezeniska nieru mazspéja, kad tiek veikta Tslaiciga nieru dialize.

Ekstremitasu funkciju zaudésana

Pilnigs un neatgriezenisks muskulu spéka un funkcijas zudums kdda no divdm ekstremitdtém traumas vai
muguras vai galvas smadzenu slimibas rezultata. Ekstremitate tiek definéta ka visa roka vai visa kdja. Paralizei
jailgst vairdk nekd 3 ménesus, un ta jaapstiprina konsultantam - neirologam - un jaapliecina ar kliniskajam
un diagnostiskajam atradém.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- paskaitéjuma vai psihisku trauceéjumu rezultdta izraisita paralize;

- Gijéna-Baré sindroms;

- periodiska vai iedzimta paralize.

Pilnigs redzes zudums

Pilnigs un neatgriezenisks redzes zudums abas acis slimibas vai traumas rezultata, ko nav iespé&jams korigét
ar refrakcijas korekcijas pasdkumiem, konservativu vai operativu terapiju. Par pilnigu redzes zudumu liecina
redzes asums 3/60 vai mazdks (0,05 vai mazaks decimdldalskaitla veida) labakaja aci péc vislabakas
korekcijas, vai redzes lauks, kas mazdks par 10° diametrd labakaja act péc vislabakas korekcijas. Diagnoze
jaapstiprina konsultantam - oftalmologam.

Organu vai kaulu smadzenu transplantacijas operacija

Pacientam tiek veikta viena vai vairaku minéto organu allotransplantacija vai izotransplantdcija:

- sirds;

- niere;

- aknas (arT aknu dalas transplantdcija vai aknu transplantdcija no dziva donora);

- plausas (arT plausu daivas transplantacija no dziva donora vai vienas plausas transplantacija);
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6.4.10.

6.4.11.

- kaulu smadzenes (allogéna asinsrades cilmes $anu transplantacija, pirms kuras veic kaulu smadzenu
pilnigu abldciju);

- tievd zarng;

- aizkunga dziedzeris.

Sis definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata par daléju vai pilnigu sejas, plaukstas, rokas
un kajas transplantdciju (salikta audu allotransplantacija). Stavoklim, kura dél javeic transplantdcija, jabut
tddam, kuru saskanad ar specidlista vértéjumu nevar drstét ar citiem lidzekliem.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- citu orgdnu, kermena dalu vai audu transplantacija (ietverot radzeni un adu);

- citu 80nu transplantacija (art salinu $4nas un citas, nevis asinsrades cilmes $4nas).

Sirds varstula operacija

Ieskaitot minimali invazivas un caur katetru veiktas proceduras. Operdcija viena vai vairdku bojatu sirds
varstulu nomainai vai labosanai. Operdcijas mediciniska nepieciesamiba jaapstiprina konsultantam -
kardiologam vai kardiokirurgam - un jaapliecina ar ehokardiografijas vai sirds katetrizdcijas atradem.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba tiek izmaksdta par $ddam proceddram:

- sirds varstula nomaina vai labo$ana, veicot pilnigu sternotomiju (vertikalu kraskaula pardalisanu), daléju
sternotomiju vai torakotomiju;

- Rosa proceddrg;

- valvuloplastija, izmantojot katetru;

- transkatetrdla aortalda varstula implantacija (TAVI).

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par $adu gadijumu:

- transkatetrdla mitrala varstula skavosana.

Aortas operacija

Teskaitot minimali invazivas procedaras. Sirds operacija, lai arstétu aortas sasaurindsanos, nosprostosanos,
aneirismu vai atslanosanos. Sis definicijas ietvaros Apdrosingsanas atlidziba tiek izmaksata par minimali
invazivam proceddram, pieméram, endovaskuldru laboSanu. Operdcijas mediciniskd nepiecieSamiba
janosaka konsultantam - kirurgam - un jaapliecina ar attéldiagnostikas atradém.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par adiem gadijumiem:

- krd8u vai védera aortas zaru operdcija (ietverot aortofemoralus vai aortoiliakalus Suntus);

- qortas operdcija saistiba ar iedzimtiem saistaudu bojdjumiem (pieméram, Marfana sindromu, Elera-
Danlosa sindromu);

- operacija péc traumatiska aortas bojajuma.
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6.4.12. Alcheimera slimiba (pirms 65 gadu vecuma)

6.4.13.

6.4.14.

6.4.15.

Pieradita Alcheimera slimibas diagnoze, kuru apstiprina visi turpindjuma uzskaititie faktori:

intelektualo sp&ju zudums, ieskaitot atminas un ricibspéjas traucé&jumus (ricibas pécteciba, organizésana,
rezumésana un pldnosana), ka rezultdtd ievérojami kritas garigds un socialds funkcionésanas spéja;

- personibas izmainas;

- pakapenisks kognitivo funkciju traucéjumu sakums un traucéjumu attistiba;

- nav apzinas traucéjumu;

- raksturigas neiropsihologiskas un neiroattélveido3anas diagnostikas atrades (pieméram, DT).

Slimibas gadijuma jabdt nepiecieSsamai nepartrauktai (24 stundu) uzraudzibai (pirms 65 gadu vecuma).
Diagnoze un uzraudzibas nepiecieSamiba jaapstiprina konsultantam - neirologam.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par $adu gadijumu:

- citas demences formas, kas radu3ds smadzenu vai sistémisko trauc&jumu vai psihiatrisko stavoklu dél.
Labdabigs galvas smadzenu audzéjs

Pieradita labdabiga galvas smadzenu audzéja diagnoze, kura ir definéta ka labdabiga galvaskausa velvé
eso$o audu augsana, kas skar tikai galvas smadzenes, galvas smadzenu mikstos apvalkus vai kranialos
nervus. Audzé&ja arstésanai jaizmanto vismaz viena no sim metodém:

- pilniga vai daléja rezekcija;

- stereotaktiska radiokirurgija;

- aréja apstarosana.

Ja medicinisku iemeslu dél nav iespéjams izmantot nevienu no Siem drstésanas veidiem, audzéjam jdizraisa
pastavigi neirologiski trauc&jumi, kuriem jabat dokumentétiem vismaz tris ménesus péc diagnozes
noteikSanas datuma. Diagnoze jaapstiprina konsultantam - neirologam vai neirokirurgam - un jaapliecina ar
attéldiagnostikas atradém.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par sadiem gadijumiem:

- cistas, granulomas, hamartomas vai galvas smadzenu artériju vai vénu malformacijas diagnostika vai
arstésana;

- hipofizes audzéji.

Kurlums

Apstiprindts pastavigs un neatgriezenisks dzirdes zudums abds ausis slimibas vai traumas rezultdtd. Diagnoze
jaapstiprina konsultantam - ORL specidlistam - un jdapliecina ar datiem, kas norada, ka vidéjais dzirdes
slieksnis labakaja austir lielaks par 90 db pie 500, 1000 un 2000 herciem, izmantojot tira tona audiogrammu.
Runas spéju zudums

Apstiprindts pilnigs un neatgriezenisks runas sp&ju zudums balss saisu fiziskas traumas vai slimibas rezultata.

Traucéjumam jabat nepdrtrauktam vismaz 6 ménesus. Diagnoze jdapstiprina konsultantam - ORL
specidlistam.
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6.4.16.

6.4.17.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksdta par $adu gadijumu:

- runas spéju zudums psihisku traucéjumu rezultdta.

TreSas pakdpes apdegumi

Tresds pakdpes apdegumi, kas izraisa adas bojdjumu visa tas biezuma lidz pat zemadas audiem (tresas
pakapes apdegumi) un skar vismaz 20% kermena virsmas laukuma, vértéjot saskana ar “Devitnieka likumu”
vai “Lunda un Braudera shému”. Diagnoze jaapstiprina specidlistam.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $ddiem gadijumiem:

- tresas pakdpes apdegumi, kas ir tisi vai apzindti raditi;

- jebkuri pirmas vai otras pakapes apdegumi.

Idiopdtiska Parkinsona slimiba (pirms 65 gadu vecuma)

Rezultéjas pastaviga fizisko spéju zuduma. Noteikta primaras idiopdtiskas Parkinsona slimibas diagnoze, kuru
apstiprina vismaz divas no uzskaititajam kliniskajam izpausmem:

- muskulu rigiditate;

- tremors;

- bradikinézija (patologisks kustibu lEnums, fizisko un garigo atbildes reakciju lEnums).

Idiopatiskajai Parkinsona slimibai (pirms 65 gadu vecuma) jarezultéjas nespéja patstavigi veikt vismaz 3 (tris)
no 6 (sesdm) ikdienas aktivitdtém nemitigi vismaz 3 (tris) ménesus ilgd laikposma par spiti adekvatai
drstésanai ar medikamentiem.

Ikdienas aktivitates ir 3adas:

- mazgdsands - speja mazgaties vanna vai dusa (kas ietver ieklGSanu vanna vai dusa un izkldSanu no tas),
vai mazgasands apmierino3d veidd ar citiem lidzekliem;

- apgérbsands un nogérbsands - spé&ja uzvilkt, novilkt, aiztaisit un attaisit visus apgérba gabalus un, ja
nepieciesams, stiprindjumus, ekstremitasu protézes vai citas kirurgiskas paligierices;

- é8ana - spéja patstavigi uznemt partiku, ja édiens ir pagatavots un pasniegts;

- personigds higiénas uzturésana - spéja uzturét apmierino3u personigds higiénas limeni, apmekléjot
tualeti vai citadi kontroléjot védera izeju un urinaciju;

- parvietoSanas starp telpdm - spé&ja noklut no vienas telpas citd pa lidzenu gridu;

- iekap3ana gulta un izkdpsana no tas - spéja izkapt no gultas, apsésties uz stavus novietota krésla vai
ratinkrésla un noklat atpakal gulta.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam - neirologam.

Neatkarigi no ikdienas aktivitatém $is definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba tiek izmaksata par
neirostimulatora ievietoSanu, lai kontrolétu simptomus, dzili stimuléjot galvas smadzenes. levietoSanas
mediciniska nepiecieSamiba jaapstiprina konsultantam - neirologam vai neirokirurgam. Minétas definicijas

ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par saddiem gadijumiem:

- sekundarais parkinsonisms (ieskaitot medikamentu vai toksinu izraisitu parkinsonismu);

10

:SIUNJID] DIS|PGI0 NUSIY ‘ 91011} ‘)Oﬁ‘"\][ﬂ 3S @2upJinsut 9417 093

CRWAS

£88180/

| Ayobia@oyul

A]'0bIa" MMM



6.4.18.

6.4.19.

- izteikts tremors;

- parkinsonisms, kas saistits ar citiem neirodegenerativiem traucéjumiem.

Pastavigs vegetativs stavoklis

Vegetativs stavoklis ir atbildes un izpratnes trakums galvas smadzenu puslozu disfunkcijas dél, kad smadzenu
stumbra funkcijas, kas kontrolé respiratoriskas un kardidlas funkcijas, ir saglabatas. Diagnoze japierada ar
visiem turpmak minétajiem apstdkliem:

- pilnigs apzinas trakums par sevi un apkartéjo vidi;

- nespé&ja komunicét ar citiem;

- nav pieradijumu par ilgstosam vai atkartojamam uzvedibas reakcijam uz dré&jiem stimuliem;

- saglabdtas smadzenu stumbra funkcijas;

- citu arstéjamu neirologisku vai psihisku traucéjumu izslégsana ar atbilstosiem neirofiziologiskiem vai
neiropsihologiskiem testiem vai attéldiagnostiskiem izmekl&jumiem.

Diagnoze ir jaapstiprina neirologam, slimnieka stavoklim ir jabdt dokumentétam vismaz vienu ménesi, bez
jebkadiem kliniskajiem uzlabojumiem.

Aplastiska anémija

Aplastiska anémija ir asinsrades traucéjumi kaulu smadzenés, kas rezultéjas ar anémiju, neitropéniju un
trombocitopéniju. Slimnieks jaarsté ar asins transfiziju, papildus izmantojot vismaz vienu no turpmak
minétajiem veidiem:

- kaulu smadzenes stimul&jo3us agentus;

- imdnsupresantus;

- kaulu smadzenu transplantdciju.

Diagnoze ir jaapstiprina hematologam un histologiski japierada.

6.4.20.

Primara kardiomiopadtija

Noteikta kdda no 8im primaras kardiomiopatijas diagnozéem:

- dilatacijas kardiomiopatija;

- hipertrofiska kardiomiopatija (obstruktiva vai neobstruktiva);
- restriktiva kardiomiopatija;

- aritmogénd labd kambara kardiomiopatija.

Slim1bai jaizpauzas vismaz ar vienu no sadiem simptomiem:

- kreisd kambara izsviedes frakcija (KKIF) ir mazdka par 40%, noteikta divas reizes vismaz ar triju ménesu
intervalu;
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6.4.21.

6.4.22.

- izteikts fizisko aktivitdSu ierobeZojums, ja vismaz seSu ménesu laikd slimniekam, veicot mazak par
parastajam fiziskajam aktivitdtém, rodas nogurums, sirdsklauves, elpas trikums vai sapes kratis (sirds
mazspéjas III vai IV klase péc Nujorkas Sirds asocidcijas klasifikacijas (NYHA));

- implant&jama kardiovertera-defibrilatora (ICD) ievietoSana péksnas kardialas naves riska novérsanai.

Diagnoze jaapstiprina kardiologam atbilstosi ehokardiografijas vai sirds magnétiskds rezonanses izmekléjuma

rezultatiem. Kardiologam ir jaapstiprina, ka implantéjama kardiovertera-defibrilatora (ICD) ievietosana ir

mediciniski nepieciesama.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par sddiem gadijumiem:

- sekundara (iSemiska, valvulara, metaboliska, toksiska vai hipertensiva) kardiomiopatija;

- miokardita izraisita pdrejosa kreisd kambara mazspéja;

- sistémisku slimibu izraisita kardiomiopatija;

- implantéjama kardiovertera-defibrilatora (ICD) ievietoSana primaras aritmijas dél (pieméram, Brugadas
sindroms vai gard QT-intervala sindroms).

Aknu mazspéja

Noteikta aknu mazspéjas diagnoze, par kuru liecina vismaz septini punkti péc Child-Pugh klasifikacijas (Child-
Pugh B vai C klase).

Rezultats jaaprékina, nemot vera visus turpmak minétos mainigos:
- kopéjais bilirubina limenis;

- seruma albumina limenis;

- ascita smaguma pakdpe;

- INR (International normalized ratio);

- hepatiska encefalopatija.

Diagnoze ir jaapstiprina hepatologam vai infektologam un japamato ar radiologiski iegttiem datiem. Minétds
definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adu gadijumu:

- sekundara aknu mazspéja, ko izraisijusi alkohola vai narkotisku vielu lietoSana (taja skaitd B vai C hepatita
infekcija, kas ieguta intravenozu narkotiku lietoSanas rezultata).

Hroniska plausu slimiba

Noteikta smagas plausu slimibas diagnoze, kuru izraisa hronisku respiratoru mazspéju un kuru apliecina visi
turpmak minétie apstakli:

- FEV1 (forsétas izelpas tilpums pirmajda sekundé) ir mazaks par 40% no gaiditd divos mérijumos ar vismaz
meénesa intervalu;

- skdbekla terapija vismaz 16 stundas diena vismaz triju ménesu periodad;

- pastaviga parciald skabekla spiediena mérijumu samazindsands (Pa02) zem 55 mmHg (7,3 kPa) arteridlo
asins gdzu radijumos, kas noteikta laika, kad nenotiek skabekla terapija.

Diagnoze jaapstiprina arstam - specidlistam.
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6.4.23.

6.4.24.

6.4.25.

Smaga galvas trauma

Noteikta smadzenu darbibas traucéjumu diagnoze, kas ir galvas traumas rezultats. Galvas traumas rezultdtd
jabat pilnigai nespéjai pasam veikt vismaz tris no seSam ikdienas dzives aktivitdtém nepdrtraukti vismaz tris
ménesus bez pamatotas iespéjas izveseloties.

Ikdienas aktivitates ir 3adas:

- mazgdsands - spéja mazgdties vanna vai dusa (kas ietver iekldSanu vanna vai dusa un izkldsanu no tas)
vai mazgasands apmierinosd veidd ar citiem lidzekliem;

- apgérbsands un nogérbsands - spéja uzvilkt, novilkt, aiztaisit un attaisit visus apgérba gabalus un, ja
nepieciesams, stiprindjumus, ekstremit@su protézes vai citas kirurgiskas paligierices;

- éSana - spéja patstavigi uznemt partiku , kad édiens ir pagatavots un pasniegts;

- personigds higiénas uzturéSana - spéja uzturét apmierinoSu personigds higiénas limeni, apmekléjot
tualeti vai citadi kontrol&jot védera izeju un urindciju;

- parvietosanads starp telpam - spé&ja noklut no vienas telpas cita pa lidzenu gridu;

- iekdp3ana gultd un izkdpsana no tds - spéja izkdapt no gultas, apsésties uz stdvus novietota krésla vai
ratinkrésld un noklat atpakal gulta.

Diagnoze jdapstiprina neirologam vai neirokirurgam un japamato ar radiologisku izmekl&jumu rezultatiem
(DT vai smadzenu MRI).

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par $adu gadijumu:

- smaga galvas trauma, kas ieglta paskaitéjuma, alkohola vai narkotiku lietosanas rezultata.
Ekstremitasu zudums

Divu vai vairdku ekstremitasu pilnigs zudums plaukstas vai potites locitavas liment vai virs tds nelaimes
gadijuma vai mediciniski nepiecieSamas amputdcijas rezultdtd. Diagnoze jdapstiprina drstam
- specidlistam.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $ddu gadijumu:

- ekstremitasu zaudejums paskaitéjuma rezultata.

Akits virals encefalits

Noteikta akata virala encefalita diagnoze, kas rezult&jas pastaviga neirologiska deficita?, kas ir dokumentéts
vismaz tris ménesus péc diagnozes noteik8anas datuma.

Diagnoze jaapstiprina neirologam un japamato ar tipiskiem kliniskajiem simptomiem un cerebrospinadla
Skidruma vai smadzenu biopsijas analizem.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $ddiem gadijumiem:
- encefalits, kas koeksisté ar HIV;
- baktériju vai protozoju izraisits encefalits;

- mialgiskais vai paraneoplastisks encefalomielits.

13

:SIUNJID] DIS|PGI0 NUSIY ‘ 91011} ‘)Oﬁ‘"\]D‘\ 3S @2upJinsut 9417 093

CRWAS

£88180/

| Ayobia@ojul

A 0bIS MMM



6.4.26.

6.4.27.

Fulminants virals hepatits

Noteikta fulminanta virdld hepatita diagnoze, ko pierada visi turpmadk minétie apstakli:
- akdta virala hepatita tipiska serologiska gaita;

- hepatiskas encefalopatijas ra3ands;

- aknas samazindsands izméros;

- bilirubina limena paaugstinasanas;

- koagulopatija ar INR, lieldku par 1,5;

- aknu mazspéjas rasands septinu dienu laikd péc simptomu paradisands;

- anamnézé nav aknu patologiju.

Diagnoze jaapstiprina gastroenterologam.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par sddiem gadijumiem:

- citiem akdtas aknu mazspéjas izraisitiem stavokliem (ieskaitot paracetamola vai aflatoksina raditu
intoksikaciju);

- fulminants virdlais hepatits, kas saistits ar intravenozu narkotisko vielu lietosanu.
Motoro neironu slimiba

Noteikta viena no So motoro neironu slimibu diagnozém:

- amiotrofd laterdla skleroze (ALS vai LO-Gériga slimiba);

- primara laterald skleroze (PLS);

- progreséjosd muskulard atrofija (PMA);

- progreséjosa bulbara paralize (PBP).

Slimibai ir jarada pilniga nespéja pasam slimniekam veikt vismaz tris no sesam ikdienas dzives aktivitatem
nepdrtraukti vismaz tris ménesus bez pamatotdm izredzém uz izveseloSanos.

Sis ikdienas dzives aktivitates ir:
- mazgdsands - spéja nomazgdties vanna vai dusa (kas ietver iekldSanu vanna vai dusa un izklasanu
- no tas), vai mazgasanas apmierinosa veida ar citiem lidzekliem;

- apgérbsands un nogérb3ands - spé&ja uzvilkt, novilkt, aiztaisit un attaisit visus apgérba gabalus un, ja
nepieciesams, stiprindgjumus, ekstremitasu protézes vai citas kirurgiskas paligierices;

- é8ana - spéja patstavigi uznemt partiku , ja édiens ir pagatavots un pasniegts;

- personigds higiénas uzturésana - spéja uzturét apmierino3u personigds higiénas limeni, izmantojot
tualeti vai citadi kontrol&jot védera izeju un urindciju;

- parvietosanas pa telpam - spéja noklat no vienas telpas cita pa lidzenu gridy;
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6.4.28.

6.4.29.

- iekapsana gulta un izkapsana no tds - spéja izkapt no gultas, apsésties uz stavus novietota krésla vai
ratinkrésld, un noklat atpakal gulta.

Diagnoze jaapstiprina neirologam un japamato ar nervu vadisanas spéju izpétes rezultatiem (NCS) un
elektromiografiju (EMG).

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

multifokdla motora neiropdtija (MMN) un inkldzijas kermena miozits;

- pécpoliomielita sindroms;

- spindla muskulara atrofija;

- polimiozits un dermatomiozits.
Bakteridls meningits

Noteikta bakteridld meningita diagnoze, kura rezultéjas pastaviga neirologiska deficit@?, kas ir dokumentéts
vismaz tris ménesus péc diagnozes noteiksanas datuma.

uzséjuma.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $ddiem gadijumiem:
- aseptisks, virdls, parazitisks vai neinfekciozs meningits.

Muskulara distrofija

Noteikta viena no turpmak minéto muskuldro distrofiju diagnozém:

- Diséna muskulu distrofija (DMD);

- Bekera muskulu distrofija (BMD);

- Emeri-Dreifusa muskulu distrofija (EDMD);

- plecu, iegurna joslas muskulu distrofija (LGMD);

- sejas, plecu muskulu distrofija (FSHD) jeb Landuzi-DeZerina slimiba;
- 1. tipa miotoniska distrofija (MMD vai Steinertes slimiba);

- okulofaringedld muskulu distrofija (OPMD).

Slimibai ir jarada pilniga nespéja pasam slimniekam veikt vismaz tris no sesam ikdienas dzives aktivitatém
nepartraukti vismaz tris ménesus bez pamatotam izredzém uz izveseloSanos.

Sis ikdienas dzives aktivitates ir:

- mazgdsands - spéja mazgaties vanna vai dusa (kas ietver ieklaSanu vanna vai dusa un izklasanu no tas)
vai mazgasands apmierino3a veida ar citiem lidzekliem;

- apgérbsands un nogérbsands - spé&ja uzvilkt, novilkt, aiztaisit un attaisit visus apgérba gabalus un, ja
nepieciesams, stiprindjumus, ekstremit@su protézes vai citas kirurgiskas paligierices;

- &%ana - spéja patstavigi uznemt partiku , ja édiens ir pagatavots un pasniegts;
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6.4.30.

6.4.31.

- personigds higiénas uzturéSana - spéja uzturét apmierinodu personigds higiénas limeni, apmekléjot

tualeti vai citadi kontroléjot védera izeju un urindciju;

- pdrvietosanas starp telpam - sp&ja nokldt no vienas telpas cita pa lidzenu gridy;

- iekdpsana gulta un izkapsana no tas - spéja izkapt no gultas, apsésties uz stavus novietota krésla vai

ratinkrésla un noklat atpakal gulta.

Diagnoze jaapstiprina neirologam un japamato ar elektromiografijas (EMG) un muskula biopsijas analizém.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $ddiem gadijumiem:

- 2. tipa miotoniska distrofija (PROMM) un visi miotonijas veidi.

Primara pulmonala hipertensija

Noteikta primadras pulmonalas hipertensijas diagnoze, ko pamato turpmak minétie simptomi:

- izteikts fizisko aktivitasu ierobezojums, kad fiziskas aktivitdtes, kas mazdakas par ierastajam ikdienas
aktivitatem, izraisa nogurumu, sirdsklauves, aizdusu vai sapes kratis (III vai IV klase péc Nujorkas Sirds

asocidcijas klasifikacijas (NYHA)) vismaz seSu ménesu periodg;

- vidé&jais pulmondlo artériju spiediens ir lieldks par 25 mmHg miera stavokli, mérot ar labds sirds puses
katetrizaciju.

Diagnoze jaapstiprina kardiologam vai pulmonologam (pneimonologam).

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par sddiem gadijumiem:
- pulmonala hipertensija, kas ir sekundadra plausu, sirds vai sistémiskajai slimibai;

- hroniska trombemboliska pulmonala hipertensija (CTEPH);

- narkotisko vielu vai toksinu inducéta pulmonala hipertensija.

Nekrotizéjoss fascits

Nekrotizéjosa fascita diagnoze japamato ar visiem turpmak minétajiem apstakliem:

- progresiva, bakteridla infekcija, kas strauji izplatds un atrodas dzilaja fascija ar sekundaru ekstremitdsu
vai rumpja subkutano audu nekrozi;

- paaugstindta kermena temperatdra un strauji augoss C reaktiva proteina (CRP) limenis;
- visu nekrotisko audu kirurgiska rezekcija.

Furnjé gangréna ir ieklauta $aja definicija. Diagnoze jaapstiprina kirurgam un japierada ar mikrobiologiskam
vai histologiskam analizém.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $addiem gadijumiem:
- gazu gangréna;

- diabéta, neiropatiju vai vaskularu patologiju izraisita gangréna.
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6.4.32.

6.4.33.

6.4.34.

Smags reimatoidais artrits
Smaga reimatoida artrita diagnoze japierdda ar:

- tipiskiem iekaisuma simptomiem (artralgija, tdska, jutigums) vismaz 20 locitavds sesu nedélu perioda
diagnozes noteiksanas laikad, ka art ievérojami paaugstindtu C reaktiva proteina (CRP) limeni;

- pozitivu reimatoido faktoru (vismaz divkart virs augséjds normas) un/vai anticitrulina antivielu
klatesamibu;

- nepartrauktu arstéSanu ar kortikosteroidiem;

- arstésanu ar slimibu modificéjosu antireimatoido medikamentu kombindciju (pieméram, metotreksats +
sulfasalazins/leflunomids) vai ANF (audzéja nekrozes faktora) inhibitoru vismaz seSu ménesu perioda.

Diagnoze jaapstiprina reimatologam.

Minétds definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $ddiem gadijumiem:
- reaktivais artrits;

- psoridtiskais artrits;

- osteoartrits.

Koma

Noteikta bezsamanas stavokla diagnoze bez reakcijas vai atbildes uz aréjiem stimuliem vai iek3gjam
vajadzibam:

- 8vai mazdk péc Glazgovas komas skalas vismaz 96 stundas;

- irjaizmanto dzivibas uzturésanas sistémas;

- rezultéjas pastaviga neirologiska deficita?, kas ir janovérté vismaz 30 dienas péc komas iestadsands.
Diagnoze jaapstiprina neirologam.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- mediciniski inducéta koma;

- koma, kas radusies péc paskaitéjuma, alkohola vai narkotisko vielu lietoSanas.

Sporadiska Kreicfelda-Jakoba slimiba

Noteikta sporddiskas Kreicfelda-Jakoba slimibas (sCJD) diagnoze, kas jdklasificé ka “iesp&jama” péc visiem
Siem kritérijiem:

- progreséjosa demence;

- vismazdivas no ¢etram kliniskajam pazimém: mioklonuss, vizudlas vai cerebellaras pazimes, piramidalas,
ekstrapiramidalas pazimes, akinétisks mutisms;

- elektroencefalogramma (EEG), kas uzrada asu zobu kompleksus, un/vai 14-3-3 proteina klatesamiba
cerebrospindlajd skidruma;

- neviena standarta izmekléSana neliecina par alternativu diagnozi. Diagnoze jaapstiprina neirologam.
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6.4.35.

6.4.36.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- jatrogéna vai mantota Kreicfelda-Jakoba slimiba;

- Kreicfelda-Jakoba slimibas variants (vCJD).

Sistemiska sarkana vilkéde

Noteikta sistemiskds sarkanas vilkédes diagnoze, ko pierdda visi turpmak minétie apstakli:

- tipiski laboratoriski dati, pieméram, antinuklearo antivielu (ANA) vai anti-dsDNS antivielu klatbatne;
- simptomi, kas saistiti ar sarkano vilkédi (taurinveida izsitumi, fotosensitivitate, serozits);

- nepdrtraukta drstésana ar kortikosteroidiem vai citiem imansupresantiem. Papildus ir jabadt iesaistitam
vienam no 3adiem organiem:

- vilkédes izraisits nefrits ar proteindriju vismaz 0,5 g/diend un glomerulards filtracijas atrumu, kas mazaks
par 60 ml/min (MDRD formula);

- Libmana-Saksa endokardits vai miokardits;

- neirologisks deficits? vai krampji vismaz triju ménesu periodd, ko pierdda EEG vai cerebrospinala skidruma
izmekléjumu rezultati;

- galvassapes, kognitivie un psihiskie simptomi $aja konteksta netiek uzskatiti par tipisku neirologisku
deficitu.

Diagnoze jaapstiprina arstam - specidlistam.

Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par sddiem gadijumiem:
- diskveida sarkana (diskotida) vilkéde vai subakGta ddas sarkana vilkéde;

- medikamentu izraisita sarkand vilkéde.

Sistémiska skleroze (sklerodermija)

Noteikta sistémiskas sklerozes diagnoze, ko pierdda visi turpmak minétie apstakli:

- tipiski laboratoriski dati (pieméram, anti-Scl-70 antivielas);

- tipiskas kliniskds pazimes (piemé&ram, Reino sindroms, ddas skleroze, erozija);

- nepartraukta darstésana ar kortikosteroidiem vai citiem imunsupresantiem. Papildus ir jabdt iesaistitam
vienam no 3adiem organiem:

- plausu fibroze, kad difazas spéjas (DCO) ir mazdkas par 70% no paredzetajam;

- pulmonala hipertensija ar vidéjo pulmonalas artérijas spiedienu, kas ir augstaks par 25 mmHg miera
stavoklt un mérits, lietojot labas sirds puses katetrizacijy;

- hroniska nieru slimiba ar glomerularo filtracijas dtrumu, kas mazaks par 60 ml/min (MDRD-formula);

- ehokardiografiski konstatéta ievérojama labd kambara diastoliskd disfunkcija. Diagnoze jaapstiprina
drstam - specidlistam.
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6.4.37.

6.4.38.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:
- lokalizéta sklerodermija bez orgdnu iesaistes;

- eozinofilais fascits;

- CREST sindroms.

HI1V infekcija, kas radusies asins transfizijas rezultata

Noteikta cilvéka imandeficita virusa (HIV) infekcijas diagnoze, kas radusies asins transfazijas rezultdtd. HIV
infekcija japamato ar visiem turpmak minétajiem kritérijiem:

- infekciju izraistjusi mediciniski nepieciesama asins transfizija, kas veikta péc polises stasands spékad;

- iestdde, kas nodro3indja asins transfazijas pakalpojumu, ir oficidli registréta un atzita arstniecibas
iestade;

- iestade, kas nodrosingja asins transfiizijas pakalpojumu, atzist savu atbildibu;

- HIV serokonversijai janotiek 12 méne3u laikda péc asins parliesanas;

- kontaminéto asinu transfazija javeic Eiropas Savieniba vai Sveicé.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par $adiem gadijumiem:

- HIVinfekcija, kas radusies no citiem transmisijas veidiem, ieskaitot seksudlo kontaktu celd vai narkotisko
vielu lietoSanas rezultata;

- HIVinfekcija, kas radusies asins transfdzijas rezultdtd hemofilijas vai smagas talasémijas (thalassaemia
major) dél.

HIV infekcija, kas iegiita darba atbilstosa profesija

Noteikta cilvéka imandeficita virusa (HIV) infekcijas diagnoze, kura izriet no incidenta, kas radies normalu
darba piendkumu izpildes laikd $adds profesijas:

- arsts vai zobarsts;

- medicinas madsa vai vecmate;

- arsta paligs vai zobarsta asistents, masa;,

- laboratorijas darbinieks (laborants) vai laboratorijas tehnikis;
- ugunsdzésibas un gldbsanas dienesta darbinieks;

- neatliekamas mediciniskds palidzibas dienesta darbinieks;

- apkopéja vai tehniskas apkopes darbinieks slimnica;

- policists;

- ieslodzijuma vietas darbinieks.

HIV infekcija jdpamato ar visiem turpmadk minétajiem kritérijiem:

- incidentam jabat notikusam péc polises stasands speka;
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6.4.39.

6.5.

6.6.

6.7.

- parincidentu jazino, tam jabat izmekletam un dokumentétam saskana ar pasreizéjam atbilstoso iestazu
vadlinijam;

- HIV negativs asins tests, kas veikts piecu dienu laikd péc incidenta;

- HIV serokonversijai janotiek 12 méenesu laika péc incidenta;

- incidentam jabat notikugam, veicot darba pienakumus Eiropas Savieniba vai Sveicé.
Minétas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksdta par sddiem gadijumiem:

- HIVinfekcija, kas radusies no jebkadiem citiem transmisijas veidiem, ieskaitot seksudlo kontaktu cela vai
narkotisku vielu lietoSanas rezultata.

Hronisks pankreatits

Noteikta smaga hroniska pankreatita diagnoze, ko pierdda visi turpmak minétie apstakli:
- eksokrina pankredtiska mazspéja ar svara zudumu un steatoreju;

- endokrina pankredtiska mazspéja ar pankreatisku diabétu;

- nepiecieSamiba péc perordlas pankredtisko enzimu aizstasanas.

Siem apstakliem jailgst vismaz tris méne3us. Diagnoze jaapstiprina gastroenterologam un japierada ar
attéldiagnostisko izmekl&jumu un laboratoriskajam (pieméram, fekald elastdze) analizém.

Minetas definicijas ietvaros Apdrosindsanas atlidziba netiek izmaksata par sddiem gadijumiem:
- alkohola vai narkotisko vielu lietoSanas izraisits hronisks pankreatits;
- akdts pankreatits.

Ja Apdrosindsanas gadijums nav iestdjies lidz ApdroSindsanas liguma termina beigdm, Apdrosindsanas
atlidziba netiek izmaksata.

Apdrosinasanas atlidziba netiek maksata, ja ApdroSinatais mirst 30 dienu laika péc kritiskas saslim$anas
diagnosticésanas un naves célonis ir o noteikumu 6. punkta minéta kritiska saslimsana.

So noteikumu 6.6. punkts ir speka, iznemot Apdrosinasanas gadijumu sakard ar 6.4.1. punktd minéto kritisko
saslim3anu.

Neirologisks deficits

Nervu sistémas disfunkcijas simptomi, kas ir konstatéti kliniskds izmeklésanas laikd. Ieklautie simptomi ir
nejutigums, hiperestézija (paaugstindta adas jutiba), paralize, lokalizéts vajums, dizartrija (runas gratibas),
afdzija (nespéja rundt un saprast dzirdéto un uzrakstito), disfagija (apgratindta ridana), redzes traucéjumi,
gratibas staigadt, koordinacijas trakums, trice, krampiji, letargija, demence, delirijs un koma.

Ieprieks minéta definicija neattiecas uz:

- CT, MR vai citos attéldiagnostiskos izmekléjumos konstatétu anomadliju bez noteiktiem saistitiem
kliniskajiem simptomiem;

- neirologiskam pazimém, kas rodas bez simptomatiskam novirzém, pieméram, padtrinats reflekss bez
citiem simptomiem;

- psihologiskas vai psihiatriskas izcelsmes simptomiem.
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7.1.

7.2.

7.3.

7.4,

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

8.1.

Apdrosinasanas atlidzibas apmera noteikSanas kartiba

Apdrosinatdjs ir rakstiski jainformé par kritisko saslimsanu 30 dienu laikd no dienas, kad ta diagnosticéta.

Pieprasot Apdrosinasanas atlidzibu, jaiesniedz $adi dokumenti, kuru sagatavoSanas un sanemsanas
izdevumus apmaksa atlidzibas pieprasitdjs:

- atlidzibas pieteikums kritisku saslim3anu apdrosindsang;

- izzina(-as) no drstiem, kas arsté vai ir arstéjusi, izmekléjusi Apdrosindto par slimibas céloni, tds sdkumu,
veidu un ilgumu. Izzina ir jabat noraditai diagnozei, kuru apstiprina kliniskie, radiologiskie, histologiskie
vai laboratoriskie izmekl&jumi.

Lai noteiktu, vai ir iestdjies Apdrosinasanas gadijums, Apdrosindtdjs var pieprasit iesniegt papildu
dokumentaciju Apdrosindsanas gadijuma apstdklu precizésanai. Visus izdevumus, kas saistiti ar iesniedzamo
dokumentu sagatavosanu un sanem3sanu, apmaksa Apdrosindsanas atlidzibas pieprasitdjs.

Apdrosinatajs ir tiesigs parbaudit ApdroSinata sniegtas zinas par ta veselibas stavokli pie arstiem, slimnicas
vai citds drstniecibas iestadés, kurds Apdrosindtais ir apripéts vai drstéts.

Apdrosinatajam ir tiesibas neatzit Apdrosindsanas gadijumu tik ilgi, kamér ApdroSinGjuma néméjs,
Apdrosinatais vai cita persona, kas vélas sanemt Apdrosinasanas atlidzibu, tisi vai nolaidibas dél nav iesniedzis
Apdrosinatdjam pieprasitos dokumentus.

Ja kritisko saslim8anu Apdro$indjuma summa tika palielindta, tad, diagnosticéjot Apdrosinatajam kritisko
slimibu 90 dienu laika no Apdrosindjuma summas palielinaSanas dienas, kritisko saslim$anu Apdrosinasanas
atlidzibai ir jabat kritisko saslimdanu Apdro$indjuma summas apmérd, kas nordadits lidz palielinajumam. So
noteikumu 6.4.1. punkta minetas kritiskas saslim3anas gadijuma Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata
saskana ar “ERGO véza apdrosinasanas noteikumiem”.

Kritisko saslimSanu ApdroSindsanas gadijuma Apdrosindtdjam jdizmaksd Apdrosinasanas atlidziba
Apdrosinatajam, ja vien apdrosinasanas ligums nenosaka citadi.

Apdrosinatdjam ir tiesibas samazinat vai neizmaksat Apdrosinasanas atlidzibu, ja pirms Apdrosinasanas
liguma noslégsanas, ka art veicot izmainas ApdroSindjuma seguma polises darbibas laika Apdrosindatais
sniedzis nepilnigu vai nepatiesu informaciju par savu veselibas stavokli.

Ja Apdrosinasanas atlidzibas sanémeéjs (Apdrosinatais) ir miris péc Apdrosinasanas gadijuma iestasanas, tad
mirusa mantiniekiem ir tiesibas pieteikt atlidzibas gadijumu Apdrosinasanas atlidzibas sanemsanai.

Apdrosinasanas liguma grozijumi

Nemot vérd medicinas zinatnes attistibu un izmainas saslimstiba, Apdrosinatajam ir tiesibas vienpuséji
maintt kritisko saslim$anu definicijas un/vai diagnostic&josos kritérijus. Apdrosinatdjam ir tiesibas grozit
kritiskds saslim$anas apdrosindsanas noteikumus, bridinot Apdrosindjuma néméju ne vélak ka 30 dienas
pirms planotd apdrosinGsanas noteikumu izmainu datuma. Ja Apdro$inGjuma néméjs nepiekrit Siem
apdrosinasanas noteikumu grozijumiem, kritisko saslim3anu apdrosindsana tiek izbeigta no planota
apdrosinasanas noteikumu izmainu datuma.

21

:SIUNJ|DY DIS|DGID NUBIY | 3101y SDIIAIDT S 92UDINSUT 9417 09Y3

m | Arobia@oyul | /8818049 TLE

Ay'0bBI MM



ERGO



